Elif KAYA
[bookmark: _GoBack]Yeni Mezun Psikolog


[image: ]0555 123 45 67
[image: ]elif.kaya@email.com
[image: ]Atatürk Mah. Çankaya/Ankara
[image: ]linkedin.com/in/elifkaya-psy


PROFESYONEL ÖZET
Hacettepe Üniversitesi Psikoloji Bölümü'nden yeni mezun oldum. Lisans eğitimim süresince klinik psikoloji ve gelişim psikolojisi alanlarına yoğun ilgi duydum ve bu alanlarda stajlarımı tamamladım. Gözlem yapma, raporlama, temel değerlendirme testlerini uygulama ve terapötik süreçlere destek olma konularında pratik deneyim kazandım. İnsanlara yardım etme tutkusuyla, mesleki bilgi birikimimi ve iletişim becerilerimi kullanabileceğim bir kurumda kariyerime başlamak ve alanda uzmanlaşmak istiyorum.

EĞİTİM BİLGİLERİ
Psikoloji Bölümü (Lisans)
Hacettepe Üniversitesi, Ankara                                                                                                Eylül 2020 – Haziran 2024
· Genel Not Ortalaması (GNO): 3.45 / 4.00
· Bitirme Tezi: "Lise Öğrencilerinde Sınav Kaygısı Düzeyi ile Ebeveyn Tutumları Arasındaki İlişki"

STAJ DENEYİMİ
Stajyer Psikolog
Pusula Psikiyatri ve Psikoterapi Merkezi, Ankara                                                                        Mart 2024 – Mayıs 2024
· Bilişsel Davranışçı Terapi (BDT) ve Şema Terapi seanslarına gözlemci olarak katıldım.
· Klinik psikolog süpervizyonunda, ilk görüşme ve anamnez alma süreçlerine destek oldum.
· Seans sonrası vaka analiz toplantılarına katılarak raporlama süreçlerini öğrendim.
· MMPI (Minnesota Çok Yönlü Kişilik Envanteri) uygulamasında gözlem yaptım ve yorumlama süreçlerine dair eğitim aldım.

GÖNÜLLÜ ÇALIŞMALAR
Eğitim Gönüllüsü
Türk Eğitim Gönüllüleri Vakfı (TEGV), Ankara                                                                         Ekim 2022 – Haziran 2023
· İlköğretim 4. ve 5. sınıf öğrencilerine yönelik "Düşler Atölyesi" etkinliğinin yürütücülüğünü üstlendim.
· Çocukların sosyal ve duygusal becerilerini geliştirmeye yönelik grup çalışmalarını planladım ve uyguladım.

EĞİTİMLER VE SERTİFİKALAR
· Çocuk Değerlendirme Testleri Uygulayıcı Eğitimi (Denver II, AGTE, Gessel, Peabody, Metropolitan Okul Olgunluğu) Psikoloji Akademisi, 2024
· Bilişsel Davranışçı Terapi (BDT) Temel Prensipleri AtölyesiHacettepe Üniversitesi Psikoloji Topluluğu, 2023
· Travma ve Krize Müdahale SemineriTürk Psikologlar Derneği (TPD), 2023
BECERİLER
Mesleki Beceriler: Klinik gözlem ve görüşme teknikleri, anamnez alma, raporlama ve dokümantasyon, temel psikolojik değerlendirme.
Teknik Beceriler: MS Office Programları (Word, Excel, PowerPoint), SPSS (Temel düzeyde istatistiksel analiz).
Dil Becerileri: Türkçe (Ana dil), İngilizce (İleri Düzey - C1).
REFERANSLAR
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